
Профессиональная реабилитация 

Целевая группа услуг профессиональной реабилитации — это лица трудоспособного возраста с 

нарушениями костно-мышечной системы и психическими расстройствами (от 16 лет до 

пенсионного возраста), у которых выявлена частичная трудоспособность или инвалидность, и 

которые работают, ищут работу или учатся. Необходимость профессиональной реабилитации 

оценивает куратор случая из Töötukassa в ходе консультирования, ориентированного на 

человека. Услуга профессиональной реабилитации обоснована прежде всего в тех случаях, 

когда способность клиента к деятельности из-за инвалидности или состояния здоровья 

ограничена в нескольких сферах и ему одновременно требуется помощь нескольких 

специалистов, то есть реабилитационной команды.  

Мы сосредоточены на зависимостях (наркозависимость, алкоголизм, никотиновая 

зависимость, тревожные расстройства, психические расстройства), а также на потребности в 

психологической поддержке и консультировании, вызванной профессиональным выгоранием 

и травматическими переживаниями, которые вызвали краткосрочные трудности с обучением 

и/или работой.  

Медицинские и сестринские услуги в рамках профессиональной реабилитации носят 

консультативный характер и не включают лечебные процедуры и деятельности, такие как 

диагностика, составление плана лечения, выдача рецептов, проведение лечебных процедур, 

оформление направлений к врачу-специалисту или на обследование.  

Услуга предоставляется следующим людям с ограничениями по здоровью, которые 

• зарегистрированы как безработные; 

• работают, включая людей с ограниченной трудоспособностью; 

• получают начальное, среднее, профессиональное или высшее образование. 

Услуга не предоставляется людям, которым менее 16 лет, достигшим пенсионного 

возраста, получающим досрочную пенсию или находящимся в ожидании пенсионной 

выплаты спасательного работника, а также людям, которым предоставляется социальная 

реабилитационная услуга согласно Закону о социальном обеспечении. 
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